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Curves 30 minuten fitness voor vrouwen groeit 
stevig door 

De 55e vestiging in Nederland 
 

 

Curves opent op 25 mei haar 55e club in Nederland. Wereldwijd 
heeft Curves meer dan 10.000 clubs en is daarmee ’s werelds 
grootste fitness franchise.  
 
In Nederland groeit het succesvolle Curves concept snel. Curves opende 
in januari nog haar 50e club en sindsdien zijn er al weer 5 nieuwe clubs 
bijgekomen. In Elst is op 25 mei de 55e club van start gegaan.  
 
Curves biedt een uniek fitnessconcept voor vrouwen, gerund door vrouwen. Het 
succesvolle Curves bedrijfsmodel helpt de beginnende onderneemster bij de start in 
alle opzichten: van het zoeken naar een geschikte locatie, tot het regelen van de 
financiering. Vrouwen die sporten bij Curves voelen zich door de vrouwvriendelijke 
benadering op hun plek en zijn daardoor sterk gemotiveerd. Hierdoor werkt Curves 
ongelofelijk effectief, wat terug te vinden is in het succes van reeds bestaande 
franchise clubs. 

 
De missie van Curves is ‘Vrouwen sterker maken’. Niet alleen fysiek sterker 
met een goede conditie, maar ook sterker door zelfstandig en financieel 
onafhankelijk te leven. Iedere vrouw kan nu zelfstandig ondernemer worden, 
dankzij het uitgekiende franchise support systeem van Curves. Meer 
informatie over de 30-minuten durende efficiënte Curves totaaltraining en de 
mogelijkheid tot franchise ondernemen is te vinden op www.buycurves.nl en 
www.curves.nl.  
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Noot voor redactie: 
 
Voor persinformatie, beeldmateriaal en franchise informatie:  
Curves Holland, Apeldoornseweg 152, 6814 BP Arnhem 
Contactpersoon : Monique van de Pol.  
Tel: 026 – 3590 556,  
E-mail monique.vandepol@curves.nl  
Graag ontvangen wij bij plaatsing een bewijsexemplaar. 


